Maandag Veld 1-water Veld 2 - water Veld 3 - water Veld 4
1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD
16.00 - 16.15
16.15-16.30
JO14-4
16.30 - 16.45 MO14-6 JO14-3 16.15-17.30
16.45-17.00 16.30-17.45 16.15-17.30 Lo
. . Thije Kuijlenburg /

17.00 - 17.15 Thijs van Weel / Borre Niels Daemen Luuk Vaarties
17.15-17.30 Beerepoot / Olivier :
17.30-17.45 Bloemendal
17.45 - 18.00 MO14-3 Jo16-3 MO14-4
18.00 - 18.15 17.45-19.00 17.30-18.45 17.45-19.00
18.15-18.30 Thijs van Weel / Borre Thije Kuijlenburg Pe ln Bookélaar/
18.30 - 18.45 Beerepoot / Olivier . .
18.45 - 19.00 Bloemendal Luuk Vaartjes
19.00 - 19.15 Moid-s

— 18.45-20.
19.15-19.30 MO18-4 MO18-5 8 . 5-20.00 JO18-3

Kookai de Jonge /

19.30-19.45 19.00-20.15 19.00-20.15 Feline Steenbrink 19.00-20.15
19.45 - 20.00 David Mulder Niels Daemen eline Stee Mathijs Adang
20.00 - 20.15
20.15-20.30
20-30 - 20.45 MO18-3
20.45 - 21.00 20.15-21.30
21.15-21.15 Trimhocke Paul van Ladesteijn
21.15-21.30 g
21.30-21.45
21.45-22.00

Maandag




Dinsdag

Veld 1-water

Veld 2 - water

Veld 3 - water Veld 4

1AB

1CD

2AB

2CD 3AB

3CD

16.00- 16.15

16.15-16.30

16.30 - 16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45 - 18.00

18.00-18.15
18.15-18.30
18.30-18.45
18.45 - 19.00
19.00 - 19.15
19.15-19.30
19.30-19.45
19.45 - 20.00
20.00 - 20.15
20.15 - 20.30
20-30 - 20.45
20.45 - 21.00
21.00-21.15
21.15-21.30
21.30-21.45
21.45-22.00
22.00 - 22.15

MO14-4
17.00-18.15
Pepijn Bookelaar

MO018-4
17.30-18.45
David Mulder

22.15-22.30

MO16-5
17.30-18.45
Saskia Bleumink

MO16-4
17.30-18.45
Vacature
Tijdstip en
trainingsdag ovb

D30-2

MO16-3
17.30-18.45
Thije Kuijlenburg

Keepers (indeling
volgt)

D3

DO25-1

H4

22.30-22.45

Dinsdag




15.30-15.45
15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15-16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

MO9-Oranje / MO9-Paars / MO9-Rood / MO9-Roze

/ MO9-Wit
16.00-17.00

Ervaren trainers

JO9-Blauw / JO9-Geel / JO9-Groen

16.00-17.00

Ervaren trainers

Woensdag Veld 1-water Veld 2 - water Veld 3 - water Veld 4 Veld 5
1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD
14.30-14.45
14.45-15.00
15.00 - 15.15
15.15 - 15.30 FARREy Keeperstraining

010

16.00-17.00

Onder 7 Meisjes en Jongens

Keeperstraining 09

17.00- 17.15
17.15-17.30
17.30-17.45
17.45 - 18.00
18.00 - 18.15
18.15 - 18.30
18.30- 18.45
18.45 - 19.00
19.00 - 19.15
19.15 - 19.30
19.30- 19.45
19.45 - 20.00
20.00 - 20.15

20.15 - 20.30

20-30 - 20.45

20.45 - 21.00

21.00-21.15

MO18-5
20.00-21.15
Niels Daemen

21.15-21.30

21.30 - 21.45

21.45 - 22.00

HO25-2

22.00 - 22.15

22.15-22.30

D2

MO8-Oranje
17.00-18.00

JO8-Blauw / JO8-Geel / JO8-Groen / JO8-
Rood / MO8-Roze / MO8-Paars / MO8-Wit /

MO18-3
18.45-20.00
Mathijs Adang
D4 D30-1 D30-3 D6 H45-4
DO25-2 DO25-3

Woensdag



Donderdag Veld 1-water Veld 2 - water Veld 3 - water Veld 4

1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD
16.00 - 16.15
16.15-16.30 MO014-3
16.30- 16.45 16.15-17.30
16.45 - 17.00 Thijs van Weel /
17.00 - 17.15 Borre Beerepoot /
17.15-17.30 Olivier Bloemendal
17.30-17.45 MO14-6
17.45 - 18.00 16.15-17.30
18.00 - 18.15 Thijs van Weel /
18.15 - 18.30 JO16-3 Borre Beerepoot /
18.30 - 18.45 18.00-19.15 Olivier Bloemendal
18.45-19.00 Eefje Stigter
19.00 - 19.15 |Sleeptraining MO14-5
19.15-19.30 18.45-20.00
19.30-19.45 Feline Steenbrink
19.45 - 20.00 . JO18-3
20.00 - 20.15 19.30-20.45
20.15 - 20.30 H2 Mathijs Adang
20.30 - 20.45
20.45 - 21.00
21.00 - 21.15

H30-2 H30-1

21.15 - 21.30 H30-1 afw H30-2 afw
21.30-21.45
21.45-22.00 H45-1 H45-3 H30-3
22.00 - 22.15
22.15-22.30

Donderdag




Vrijdag Veld 1-water Veld 2 - water Veld 3 - water Veld 4
1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

16.00 - 16.15

16.15-16.30

16.30 - 16.45 JO14-3 JO14-4

16.45-17.00 16.15-17.30 16.15-17.30

17.00 - 17.15 Niels Daemen Thije Kuijlenburg

17.15-17.30

MO9-Oranje / MO9-Paars / MO9-Rood / MO9-Roze / MO9-Wit
JO8-Blauw / JO8-Geel / JO8-Groen

17.30-17.45

17.45 - 18.00 MO16-3

18.00 - 18.15
18.15-18.30

17.30-18.45

Thije Kuijlenburg

17.30-18.30

Teamtraining door jeugdtrainers

18.30-18.45
18.45 - 19.00
19.00 - 19.15

19.15-19.30

19.30 -19.45

19.45 - 20.00

20.00 - 20.15

D025-1

MO16-5
19.00-20.15
Niels Daemen

MO16-4
19.00-20.15
Eefje Stigter

20.15 - 20.30

20.30 - 20.45

Vrijdag




